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Djurens Ratt
stréivar efter en spraklig
kommunikation som
ar professionell,
inkluderande, och enhetlig.
Malgruppsanpassning
och eget omdéme
kréivs dock alltid vid
utformande av text.
Innehadllet i denna
sprakguide ska ses som
en véagledning for anstéllda
pa Djurens Ratt som
skriver i sitt arbete.




Djurens Ratts

varumarken och egennamn

Djurens Ratt

Tidningen Djurens Ratt

Forkortningen ”DjR”

Radda Djuren-klubben

Vegovision

Inspirationsmagasinet
Vilj Vego!

100 % VEGANSKT",
Godkand av Djurens Ratt

Appar

Webbadresser

Guldrattan
Eldflugan

Systrarna Panofskys
minnesfond

Skrivs med versal i borjan av varje ord. Forkortningar av namnet
ska inte anvandas.

Skrivs med versaler i borjan av varje ord. EXEMPEL: "] en
artikel i Tidningen Djurens Rdtt...”

Kan anvandas men endast i intern text mellan anstallda.

Skrivs med kort bindestreck. Versaler pa "Radda Djuren”, men
inte pa "klubben”.

Skrivs med versal.

Skrivs med versala V och utropstecken. Nar det ar formulerat
som en uppmaning eller refererar till valjvego.se, skrivs det med
demener. EXEMPEL: “Bestdll kostnadsfritt Djurens Ritt
inspirationsmagasin Vilj Vego!”, ”Idag dr det littare in
ndgonsin att vilja vego...”

Skriv ut hela namnet eller forkorta till 100 % VEGANSKT.
EXEMPEL: “Mdrkningen 100 % VEGANSKT®. Godkdnd
av Djurens Ratt” dr...”, *Vilka foretag vill du se pa 100 %
VEGANSKT?”

Djurens Ratts appar skrivs ut med versal pa Djurvanligt och pa
Vegokoll. EXEMPEL: "I appen Djurvinligt hittar du Djurens

Ritts palsfria lista.”

Skrivs med gemener och .se-andelse. EXEMPEL:"Pd viljvego.se
kan du hitta recept for alla tillfallen.”

Skrivs med versal.
Skrivs med versal.

Skrivs med versaler pa Systrarna och Panofskys men inte pa
minnesfond.

Palsfria listan, konsumentguiden icke djurtestat, vegolistan, vegobrevet och sommarturnén
raknas inte som egennamn och skrivs alla med gemener i Iopande text. EXEMPEL: “Hdng med

pd sommarturné!”



Vegdo/Veganskt

Pals

Familjedjur

Specifik terminologi
i Djurens Ratts fragor

| alla sammanhang dar vi skriver om vegansk mat/produkter ska
termerna "vedo” eller "vedanski” anvandas. Se aven dokumentet
"Riktlinjer for hur termerna vego, veganskt och magasinet Valj
Vego anvands”

Nar vi skriver om pals skiljer vi pa om det ar djuren eller
industrin vi pratar om. Nar vi vill lyfta djurens situation skriver
vi aldrig bara "palsfarmning” utan endast "palsdjursfarmning”
och "palsdjursfarmer”. For att belysa sjalva industrin kan vi skriva
antingen palsdjursindustrin eller palsindustrin alternativt pals-
djursbranschen/palsbranschen. Vi anvander oss inte av termerna
"minklantbruk/minkbonder”.

Vi undviker ord som "husdjur” och "djuragare”. Anvand hellre
termen "familjedjur” och férklaringen "du som bor med djur”
eller "den som har djur i sin familj”,

Att skriva for

malgruppen och kanalen

Texter ska alltid anpassas efter respektive malgrupp och kanal. Darfér finns ett svangrum for hur vi
uttrycker oss. Att skriva “Enligt gallande lagstiftning erfordras djurddaren...” kanske passar brai en
faktarapport. Ska samma mening skrivas pa exempelvis Instagram kanske féljande mening ar battre
"Enligt lagen maste den som har djur...”

En bra riktlinje ar att skriva "nara mottagaren” det vill saga att fundera pa vem texten riktar sig till och
att inte skapa ett onodigt avstand mellan oss och lasaren i form av t.ex. krav pa forkunskap, svara
eller interna ord. | en blogg finns det storre ett storre fokus pa sjalva avsandaren till texten vilket ger
ett storre utrymme att skriva personligare texter.



Tonalitet

Tonaliteten handlar om hur och inte vad vi skriver, det &r Djurens Ratts "rost”. Nagra riktlinjer for
Djurens Ratts tonalitet, oavsett kanal och malgrupp ar vara vardeord:

engagemang, professionalism, kunskap och medkdnsla

Utover dessa sa kan aven Djurens Ratts vision, paroll och kortbeskrivning vara vagledande i
sprakutformningen.

Vision: For en varld dar djur respekteras som individer med ratt till sina egna liv
Paroll: Djurens Ratt — alltid pa djurens sida
Kortbeskrivning: Vi gor skillnad for djuren

Inkluderande spréak

| alla kanaler och mot alla malgrupper ska Djurens Ratts texter vara s inkluderande som majligt

for att framja mangfald och jamstalldhet. | Djurens Ratt jamstalldhetspolicy star att ”Vid anvandning
av begreppet jamstalldhet inkluderar vi jamlikhet mellan individer oavsett konsidentifiering,

etnisk bakgrund, sexuell [aggning, religios tillhorighet, trosuppfattning, alder och/eller
funktionsnedsattning”. Detta ar de sju diskrimineringsgrunderna, du hittar dem pa http://www.do.se/.

Sprak har en normerande kraft och det spelar roll vilka ord vi anvander for att benamna foreteelser
och individer.

Nagra tankvarda exempel:

- "Taen benstrackare” kan vara exkluderande for personer med vissa typer av funktions-
variation. Sag hellre "Ta en paus”.

- "Hudfargat” ar inte en enhetlig farg.

»

« "Hungrig som en varg”, "manlig forskollarare”, "kattmanniska” ar uttryck som kan reproducera
fordomar om hur individer &r eller ska vara.

. Koénsneutrala ord som "partner” ar mer inkluderande an "man”, "fru”, "pojkvan”, “flickvan”.

- "lnvanare” ar ofta ett battre ord an "medborgare” da alla boende pa en ort inte inkluderas av
begreppet medborgare.

. "Legofigur” ar ett battre ord an "legogubbe”.


http://www.do.se/

Stavning m.m.

Att stava ratt och undvika sar- och hopskrivningar ar viktigt for att ge ett professionellt intryck.
Ett tips ar att anvanda ett stavningsprogram som exempelvis finns i Word och att be en kollega
att korrekturlasa din text. For vidare skrivtips och svar pa grammatiska fragor gar det t.ex. att
anvanda frageladan pa sprak och folkminnens (Sprakradets) hemsida. Du hittar den pa
www.sprakochfolkminnen.se/frageladan. Du kan ocksa alltid sl& upp ord i Svenska Akademiens
Ordlistan (SAOL), som finns som bok, pa webben eller som app.

Siffror Siffror till och med tolv skrivs med bokstéver. Om det
forekommer flera sifferuppgifter i samma mening ar det
dock bra att vara konsekvent och valja antingen siffror eller
bokstaver. Undantag galler i recept — dar det alltid ska vara
siffror pa grund av forkortningen efter: ex 15 dl.

Att borja meningar Borja inte mening med en siffra. Skalet ar att vi ar vana vid att
nya meningar borjar med stor bokstav. Ett annat ord som kan
vara daligt att inleda en mening med ar och, men kan fungera
for vissa kanaler (ex: sociala medier dar spraket mer kan likna
talsprak).

Tilltalsnamn (se mer
nedan). Fraga/kolla alltid om exempelvis namnet stavas Thomas
eller Tomas och vilket pronomen en person foredrar.

| dag/idag? Rekommendationen ar att skriva isar , vilket manga tidningar
inklusive Tidningen Djurens Ratt gor. Detsamma daller for i ¢ar,
, , ; (d.v.s. tva ord). Badda satten att
skriva forekommer dock och i kanaler med vardagligt sprakbruk
som sociala medier kan bada satten fungera.


http://www.sprakochfolkminnen.se/frageladan

Hen

Man

Pronomen

Hen ar ett konsneutralt pronomen. Djurens Ratt rekommenderar
anvandande av pronomenet hen i foljande sammanhang: som
alternativ till hon/han/vederborande eller nar konstillhorigheten
hos en person ar okand eller irrelevant. For att omtala personer
som sjalva har valt hen som sitt pronomen.

Pronomen "man” kan syfta pa en ospecificerad tankt person

eller ett storre kollektiv alternativt pa talaren sjalv. Djurens Ratt
undviker i storsta mojliga man att anvanda man som pronomen i
text. Ordet man ¢gor det ofta otydligt for lasaren vem som syftas p4,
man ar ocksa problematiskt ur kdnsneutralitetssynpunkt da det
associeras till en individ av manligt kon. Skriv hellre om meningen
sa att ordet man inte kravs eller skriv ut vem "man” syftar pa. |
manga fall kan ordet "man” ocksa bytas ut mot pronomen “en”.

EXEMPEL: “"Redan ndr oberoende experter sdg over frdgan 2015 sd sa man att...”
SKRIV ISTALLET: “Nir frdgan sdgs over av oberoende experter 2015 sades det redan da att..”
ELLER: "Redan ndr oberoende experter sdag over fragan 2015 sd sa de att...”

EXEMPEL: “Det dr svdrt att gora medvetna val om man inte har ritt information...’
SKRIV ISTALLET: “Det dr svdrt att gora medvetna val om en inte har rdtt information...
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ELLER: “Det dr svdrt for ndgon som inte har ritt information att géra medvetna val...”



Bildval

Precis som med text sa ska de bilder vi anvander i Djurens Ratts kommunikation alltid anpassas
efter respektive malgrupp och kanal. Generellt i bildval s& stravar vi efter att vara inkluderande
och att visa upp att djur, manskliga som icke-manskliga, ar individer. Djurens Ratt vill i sitt
jamstalldhetsarbete synliggora den gemensamma grunden for all strukturell diskriminering.

Fel bildval kan reproducera fordomar om méanniskor eller andra djur medan ett genomtankt
bildval kan 6ppna upp for nya tankar och nya sett att se pa saker!

Manniskor

I anvandandet av manniskor pa bild stravar vi efter inkludering och variation. Representation av
olika manniskor ar viktigt for att visa att vi ar en organisation som ar 6ppen for alla. Det ar lattare att
identifiera sig med nagon som en kan relatera till.

Mycket kan sagas om manniskor i bild och om stereotypiska bilder, en bra grundtanke ar att ha
diskrimineringsgrunderna i bakhuvudet i val av en bild. Som tidigare ndmnt sa finns det sju
diskrimineringsgrunder som omfattas av lagens diskrimineringsforbud i Sverige: kon,
konsoverskridande identitet eller uttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning,
funktionsnedsattning, sexuell Iaggning och alder. PS. Ett battre ord som alternativ till
funktionsnedsattning ar funktionsvariation.

Att vara medveten om de stereotyper som finns gor det lattare att ifragasatta dem.
EXEMPEL: [ svenska nybetsinslag och artiklar dr det endast i 31 % dar kvinnor dr

huvudpersonen. (Rikna med kvinnor 2015). Kvinnor portritteras ofta i bild som passiva
och mdn som aktiva.

TIPS! Hander det ndgot med bilden om du byter kon pa personen i bild? Om inte ar bilden
formodligen nagorlunda kdnsneutral.

EXEMPEL: Mdéte
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Bild 1, tre vita medelalders personer har Bild 2. Det finns en variation av hudfirg
ett mote. Kvinnan i bild kan tolkas som i bilden och majoriteten/alla deltagare dr
mer passiv dn mdannen. aktiva.



Ickeménskliga djur

Djurens Ratt fokuserar pa att alla djur ar individer och att det &r deras egna behov som star i fokus.
Men att lyfta djurs behov och att djur ska ha ratt till sitt eget liv kan ockséa goras genom att visa pa
relationer djur emellan.

Fokus pé individen

Ansiktet syns tydligt, en blick riktas mot mottagaren och ett enskilt djur ar i fokus pa bilden.

Patcharapon_shutterstock o: Gualberto Becerra/Shutterstock

Fokus pé relationen

Djur interagerar med varandra och visar karlek, gladje, omtanke etc.

Foto: Rolbox/Shutterstock

Mer inspiration gallande bildval och inkludering? Kolla pa Gavles kommuns bildhandbok
"Bilder som forandrar varlden”, framtagen tillsammans med Tomas — genusfotografen- Gunnarsson.
www.davle.se/Kommun--politik/Press-och-informationsmaterial/Bilder-som-forandrar-varlden



http://www.gavle.se/Kommun--politik/Press-och-informationsmaterial/Bilder-som-forandrar-varlden/

Nar du fotograferar!
(Eller bestdller fotografier)

Fota inkluderande — for att visa att vi ar en organisation dar alla ar valkomna ar det viktigt att vart eget
bildmaterial aterspeglar detta. Tank pa att fotografera olika typer av manniskor pa vara evenemang.

Rent juridiskt s& behdvs samtycke fran personen pa bilden om det ar reklam for ett foretag.
Reklam for ideella foreningar, dokumentara sammanhang och aven partier kraver inte samtycke
vid publicering. Nar det ar majligt rekommenderar vi anda att du fragar innan du fotograferar
nagon och berattar var och hur bilden kommer att anvandas, detta galler specifikt nar du
fotograferar barn.

Kort om bildrattigheter

Vi ska aldrig anvanda bildmaterial utan godkannande och foto/videokreditering ska alltid ges, om
det inte ar en bild vi tagit sjalva och da sjalva bestammer over. Bilder fran Djurens Ratts samarbets-
organisationer kan spridas sa lange organisationen krediteras. Nar folk ger oss bilder for att sprida pa
t.ex. sociala medier, fraga garna om de vill att vi ska tagga dem eller kreditera pa annat séatt. Hittar du
en bild pa internet och vet vem som tagit den gar det utmarkt att fraga om bilden far anvandas och i
sa fall hur.

Djurens Ratt anvander sig ofta av bilder fran bildbyraer. Fotokreditering ges da enligt principen
Fotograf/Bildbyra. Detta kan skrivas pa bilden eller i bildtext.

Exempel: Foto: Steve Byland/Shutterstock



Generellt sett sa ska alla férandringar av en bild, till exempel beskarningar, forst godkannas av
upphovspersonen. Det ar dock ganska vanligt med bildlicenser som godkanner att bilder anvands,
modifieras och distribueras sa lange fotokreditering ges. De bilder Djurens Ratt anvander fran
bildbyran Shutterstock har en sadan licens.

TIPS! Det finns @ven en del gratisverktyg pa internet for bilder, en av dem ar https://unsplash.com.
Har kravs inte ens att fotografen krediteras utan bilderna ar helt fria att anvanda.

Creative Commons (CC)

Creative commons ar en serie internationella licenser som finns i sex olika varianter for
upphovsmakaren (fotografen) att vélja mellan. De bygger pa fyra spridningsvillkor; Erkannande
(fotokreditering), Icke-kommersiell, Inga bearbetningar och Dela lika (med samma villkor).

CREATIVE COMMONS Innebér att bilden far anvandas, spridas, géras om, modifieras,
ERKANNANDE (CC BY) aven i kommersiella sammanhang. Det som krévs ar endast att
fotokreditering ges till upphovspersonen.

CREATIVE COMMONS Innebér att verket inte far bearbetas utan endast spridas
ERKANNANDE INGA oforandrat. Fotocred des till upphovspersonen.
BEARBETNINGAR

(CCBY-ND)

Mer om Creative Commons bildlicenser hittar du har:
www.creativecommons.se/om-cc/licenserna

TIPS! Du kan soka efter bilder under Creative Commons-licens har:
https://search.creativecommons.org



https://unsplash.com/
http://www.creativecommons.se/om-cc/licenserna
https://search.creativecommons.org

Bildréttigheter
med andra ord...
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Webbstjarnan ar en skaltavling som ger pedagoger _ew&_
och elever i den svenska grund- och gymnasieskolan
het att publicera sitt skolarbete pa webben,

Webbstjdrnan

Bild: ”Jag hittade en bild som jag vill anvanda p& min blogg” av Webbstjarnan



Syntolkning

En syntolkning ar en beskrivande text som féljer med en bild eller film. Det ar ett komplement till den
ovrida texten och en ersattning for bildinnehallet. Pa Djurens Ratt stravar vi efter att alla bilder som
sprids av riksordanisationen pa sociala medier ska syntolkas. Syntolkningen ar till for att gora Djurens
Ratts kommunikation mer inkluderande for personer med funktionsvariation. Synskadade, blinda
och personer med dovblindhet ar nagra grupper som har nytta av syntolkning. Lokalorganisationer
inom Djurens Ratt har inget krav pa sig att skriva ut syntolkning men uppmuntras gora det.

Synskadades Riksforbund
definierar syntolkning séhér:

"Syntolkning innebar att med ord beskriva visuell information for personer som ar blinda eller har
nedsatt synformaga.”

Hur du skriver en syntolkning

1. Skriv ST: (for syntolkning) efter ordinarie text och skriv ut syntolkningstexten dar.
Pa Instagram — skriv ut taggen #syntolkning.

2. Fundera pa vad som ar bildens viktigaste budskap och se till att fa med det i texten.
Olika tekniker kan anvandas beroende pa vad som ar viktigt men generellt kan du
ga fran stort/viktigt till smatt/mindre viktigt.

3. Undvik att gora for stora generaliseringar nar du syntolkar. Att till exempel beskriva nagot
som ett midsommarfirande kan begransa malgruppen till endast de som kanner till och
sjalva firar hogtiden midsommar. Undvik att "kona” (skriva ut kon/konsidentitet) individer
i bilder, om det inte har specifik relevans och speciellt om identiteten ar ett antagande
fran den som lagger ut bilden.

4. Vardeladdade ord och hela koncept/foreteelser kan vara bra men ska anvandas med
forsiktighet. Ett ord som "badplats” kan snabbt sammanfatta en hel milj6 vilket blir enkelt
for mottagaren men t.ex. ett ord som "brollop” kan riskera att bli for generaliserande.

5. Attvardera en bild enligt Djurens Ratts varderingar ar inte fel men kan ocksa géras med
en viss forsiktighet. En bild pa en plats dar djur fods upp for att bli mat kan alltsa exempelvis
kallas for djurfabrik aven i syntolkningstexten om det ar det vi vill formedla med bilden.



Nagra exempel

_,\\___ _

g« J'
Varen rost
forde som
inte har nagon!

Alltid! _ & TAGGA nagon som ar lika gullig som den har
#djurensratt grisen i en kommentar!

#djurensratt #l6rdag #lordagsmys
ST: En ko star i en djurtransport pa vag till slakt ~ #grisararvannerintemat
och ser in i kameran. P4 bilden ligger texten: Video: @kookieandkipper_minipigs
Var en rost for de som inte har nagon!
ST: En video av en driskulting som blundar och
#syntolkning njuter av att bli klappad under hakan. Grisen
viftar lite pa orat och fortsatter blunda.

#syntolkning

: @y *i synskadade m
¥ v Synskadades Riksférbund
4 eSS Spsisnsiennida

september ska det dimpa ner i era
brevlador. En massa bra ldsning, pepp och
nyheter utlovas! ST: redaktér Therese Selén
gor tummen upp framfér en vagg prydd
med en massa tidningssidor fran
kommande Perpektiv. Hon bar glaségon
och svart kofta.

30“ “g

%w PN

greven.af.grevebo Ser fram emot dettal §

synskadade @greven.af.grevebo Harligt att

horal @
© Q

48 gilla-markeringar

y .-

Bild frin Synskadades Riksforbunds Intagramkonto @synskakade



TIPS! Tank pa att text som ligger pa en bild ar en del av bilden och kan inte lasas av talsyntesprogram.

TIPS! Om du vill testa din syntolkningstext — [t en ndgon annan lasa den och be hen berétta vad for
bild den far upp i huvudet.

Ali-text fér bilder pd webben

En alt-text ar en alternativ text som kan anvandas for att beskriva bilden/elementet i fraga. Oftast

sa finns det ett falt som en kan fylla i nar en laddar upp en bild pa en hemsida. Alt-texten visas/lases
nar bilden av nadgon anledning inte kan visas eller om anvandaren anvander sig av skarmlasare.
Djurens Ratt anvander alt-texter for alla bilder pa vara hemsidor for att géra innehallet tillgangligt
for fler men aven for att det forbattrar sokoptimeringen. Alt-texten halls kort och koncis och ar mer
till for att beskriva bildens funktion, snarare @n det exakta innehallet men kan i 6vrigt skrivas som
en syntolkningstext.

Exempel

Tycker du att det ska vara tillatet att bedriva aggproduktion
utan att hénorna far mojlighet att vistas utomhus?

Ja
Nej

Vet ej

10 20

Killa: Dyurens Ritt/Demaskop

En bra alt-text skulle i det har fallet kunna vara: En draf som visar fordelningen 6ver svenskar som
tycker att honor i aggproduktion ska fa ratt till utomhusvistelse. 7 av 10 svenskar tycker detta.

Ett samre exempel skulle vara: En graf med alternativen Ja, Nej och Vet ej, dar en hona representerar
1 av 10. 2 ljusgrona honor star till hger om alternativ ”Ja”, 7 grona honor...

| det andra alternativet beskrivs bilden ingdende men syftet blir forlorat.



Relaterade dokument

Grafisk profil

Riktlinjer for hur termerna vego, veganskt och
magasinet Valj Vego anvands

« Jamstalldhetspolicy
Kommunikationspolicy
« Policy for sociala medier

Bevara typsnitt i Power Point
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Djurens Ratt.




